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Pohlern, Mai 2026 

 

SommerSonnenwendeWanderung 2026 
 

Wir treffen uns zu einer Abendwanderung zur Sommersonnenwende im oder 
am Wald ausgehend vom Vitaparcour Blumenstein nach der Alp Langenegg. 
Dabei lassen wir rund 4.6 km oder 490 Höhenmeter hinter uns. 
Nach der Ankunft im Alpbeizli Langenegg geniessen wir ein feines 
«Alpplättli» und stillen unseren Durst. Um ca. 21.00 Uhr geht es wieder zurück 
Richtung Blumenstein. Für diejenigen die nur hoch- oder runterlaufen wollen 
oder können, ist der Treffpunkt um 19.15 Uhr im Alpbeizli auf der Langenegg. 

 
Datum :  Fr. 19.06.2026 
Zeit:   16.45 Uhr, Abmarsch 17.00 Uhr 
    
Ort:   Vitaparcour Blumenstein 
Streckenposten:  mit Mineral, Bier, Wasser, Chips und Besenwagen  
 
Kosten:   Wanderung mit Hund SFr. 35.- inkl. Alpplättli 
   Partner mit Wanderung ohne Hund SFr. 20.- inkl. Alpplättli; 
   Dessert und Getränke gehen zu eigenen Lasten 
   Bezahlung spätestens am Start um 17.00 Uhr, Twint oder Bar  
 
Kleidung/Diverses: Gutes Schuhwerk, der Witterung angepasste Kleidung,  
   Kopfbedeckung, Sonnencreme, Stirn- Taschenlampe. 
 
Anmeldung:  über Chat bis Mi. 17.06.2026 
 
Der Anlass findet nur bei sicherem Wetter statt. Wir sind in den Bergen! Bei 
unsicherem Wetter wird über die Durchführung im Chat am Fr. 19.06.26 um 
14.00 Uhr. 
 
Info: Der Erlebnisspaziergang am Freitagmorgen 19.06.2026 findet nicht statt. 
 
Ich freue mich auf eine rege Beteiligung! 
 
Mit Begeisterung und einem freudigen «WUFF» 
 
3R Hundecoaching Team 
 
 
Hinweis: 3R-Hundecoaching geht in die Ferien! →17.08. bis 04.09.2026 


